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MATÉRIEL NÉCESSAIRE : 
Un récipient contenant un agent conservateur (disponible gratuitement auprès du point de 
prélèvement choisi). Le récipient non encore utilisé doit être conservé à température 
ambiante. 

 
 

RECUEIL DES SELLES : 
• Dévisser et retirer le bouchon vert du récipient ; 
• Frotter la tige sur les selles plusieurs fois horizontalement et verticalement ; 
• Insérer la tige dans le récipient, le revisser et l'agiter. 

 
 

CONSERVATION : 
L’échantillon peut être conservé au réfrigérateur pendant maximum 6 jours. 

 
 

RECOMMANDATIONS : 
• Conserver le récipient dans un endroit sûr, hors de portée des enfants. 
• Ne pas effectuer le test pendant les règles, ni en cas de saignement hémorroïdaire. 
• Si possible, suspendre pendant 1 à 2 jours avant la collecte la prise de vitamine C, d’aspirine 

ou d’autres médicaments susceptibles d’irriter le tube digestif et de provoquer des 
saignements. 

• Aucune restriction alimentaire n’est nécessaire. 
 
Déposer l’échantillon au centre de prélèvements choisi, pendant les heures d’ouverture. 
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